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デイサービス

まほろば便り

まほろばのお楽しみまほろばのお楽しみ

住所　〒453-0849　名古屋市中村区稲西町90番地

電話　052-414-7335/FAX 052-414-7336

定員：23名

㈱さわやからいふ 無料お試し受付中無料お試し受付中

３
月号

㈱さわやからいふ

デイサービス まほろば 中川 デイサービス まほろば 稲西
住所　〒454-0024　名古屋市中川区柳島町４－16

電話　052-364-6007/FAX 052-363-6027

定員：26名

節分の日には利用者さんと節分イベン

トとして疑似豆まきを楽しく行いまし

た。的はスタッフが模造紙に赤鬼と青

鬼を大きく描いてその間に的となるフ

ラフープを取り付け、フラフープの内

中川稲西スッキリ

今月のカレンダーは『スイートピー』

をモチーフにして作りました。季節

の花としての存在と『赤いスイート

ピー』という懐かしいヒット曲があ

るから話が弾むのではないかと考え

決めました。すると「聖子ちゃんの

稲西懐かしさ

２月 14 日はバレンタイン

デー！ということで、チョコ

レートを使ったおやつを作るレ

クリエーションを行いました。

前もってスタッフが用意したパ

甘い一日

中川

利用者さんから「今月のカレンダーは

何～？」と聞かれたので、今回の見本

を見せたら「可愛いね～、これは何の

花なの？」と興味を持って頂けたよう

です。「スイートピーですよ～♪」とス

春色の風

中川

まほろば中川の利用者さんから「靴

下を簡単にはける福祉用具があるっ

て聞いたんですが知りませんか？」

と相談を受けました。そこでまほろ

ば中川の２階にある福祉用具を扱う

ウイズレントのスタッフに話をした

ところ、「当社でも扱ってはいますが、

自分でも簡単に作れますよ」とアド

バイスをもらいました。そうと分か

手作り

ひなまつり　　　　　 （中川・稲西）

カレンダー作り 　    （中川・稲西）

誕生日会　　　       （中川・稲西）

３月のイベント予定

お誕生日
おめでとうございます

今月は、
稲西が２名
中川が５名

の方が誕生日を迎えました。

側にテープの粘着部分を表に向けて貼ったものです。そして豆

の代わりに丸めた新聞紙を投げて貼り付けます。なかなか思い

通りに豆は貼り付きませんでしたが、「あ～スッキリした！」と

気持ち良かったと満足して

いるようでした。また、鬼

のイラストも大好評で「上

手だね～」「迫力あるね～」

と感心して褒められ嬉しい

気分です。「一日だけでは

もったいないね」と言って

頂けたので、２月中はまほ

ろばのフロアに鬼を飾るこ

とになりました。

歌にあったね」「み

んなあの子の真似

してたね～」とス

タッフの思惑通り会話が弾みみなさん楽

しそうでした。出来上がりには利用者さ

んから「かわいいね」「綺麗な色だね」

と好評で満足して頂けました。

ウンドケーキに利用者さんご自身でデコレーションし

て頂きました。チョコソース、チョコクリームを使っ

てそれぞれの好みにデコレーションして楽しみました。

「もったいないから」と、遠慮して少ししか飾らない方

がいる一方、豪快に飾る方もいて、「これ楽しいね～」
と喜んでくれました。まほろば

中川に通うみなさんはデコレー

ション作業が綺麗で、衛生的に

もバッチリ！楽しく美味しいお

やつレクリエーションが出来ま

した。

タッフが答えると、「可愛い色だね！」と気に入って頂

けたようです。スイートピーと言えば、「赤いスイート

ピーという歌あったね」とスタッフと利用者さんで話が

大変盛り上がりました。利用者さんから「毎回、色々と

考えて作ってくれてるんだね♪」という言葉を頂いて感
激しています。利用者さ

んも楽しみにして頂いて

いることがとても嬉しく

感じています。これから

も頑張って考えます。

ればデイサービスのスタッフが作り方を調査し探し出し

ました。そしてスタッフと利用者さんと協力して作りま

した。市販の商品と比べたら見た目はいまいちでしたが、

心のこもったとっておきの

一品が出来上がりました。

これには利用者さんもス

タッフも大満足でした。

やっぱり手作りの物には愛

着が湧きますね。


