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デイサービス

まほろば便りまほろば便りまほろば便り

住所　〒453-0849　名古屋市中村区稲西町90番地

電話　052-414-7335/FAX 052-414-7336

定員：23名

㈱さわやからいふ 無料お試し受付中無料お試し受付中

４
月号

㈱さわやからいふ

デイサービス まほろば 中川 デイサービス まほろば 稲西
住所　〒454-0024　名古屋市中川区柳島町４－16

電話　052-364-6007/FAX 052-363-6027

定員：26名

まほろばのお楽しみ

お花見　　　　　 （中川・稲西）

カレンダー作り   （中川・稲西）

誕生日会　　　   （中川・稲西）

４月のイベント予定

中川

ひな祭りイベントは二つのゲームで遊びまし

た。ちょっぴり頭を使う神経衰弱のような『貝

合わせゲーム』とちょっぴり身体を使う長い

紐をクルクル巻き取って先にあるお雛様をた

ぐり寄せる『お雛様こっちこいゲーム』に挑

戦！『貝合わせゲーム』では伏せた貝殻の裏

の絵が同じものを選ぶシンプルなものですが

「順番を待っている間に忘れちゃったよ～」

ひな祭り

中川

今月のカレンダーは春の美味しい果物“苺”

をテーマに作りました。真っ赤に育った苺

に冬を乗り越え、青々とした緑の葉っぱ、

美味しそう素敵
３月の壁飾りはお雛様。まほろば稲西の壁はお雛様とお

内裏様で賑やかです。厚紙で身体をたまご型に切り抜き

稲西

真剣です

ひな祭りイベントはまほろば恒例の『貝

合わせゲーム』を行いました。二枚貝で

あるハマグリは、対になっている二枚が

ピッタリ合うということから仲の良い夫

婦の象徴とされていて、ひな祭りに食べ

られるようになったそうです。そこで作っ

た貝殻の裏面にはひな祭りに関連する絵

を二枚ずつ描いて、裏返してテーブルに

稲西

食べたいね

４月のカレンダーは“いちご”をモチーフに

しました。美味しそうないちごは赤い画用紙、

稲西

お誕生日おめでとうございます

いなにしいなにし ６名

なかがわなかがわ ２名

千代紙を折って着物を作り、綺麗

に着せます。最後に菱餅を飾れば

完成です。「着物が可愛いじゃない」

「素敵ねぇ～」と好評を頂きスタッ

フもニッコリ。

並べ神経衰弱の要領で、同じ絵柄が揃っ

たらポイントになります。みなさん真

剣に参加されているため、はずれると「あ

～」と大きなため息が漏れてしまいます。

逆に絵柄が揃うと大喜びされ一気に盛

り上がります。すると立ち見の応援

団からも歓声が上がり全体で喜び

を分かち合うように一体感が生ま

れました。

自信満々にめくったら

「あれ？これじゃなかっ

たかぁ～」と大苦戦。『お

雛様こっちこいゲーム』では、たぐり寄せる

紐の先に鎮座されるお雛様を「誰がこれ描い

たの？上手いね」と大絶賛を頂きました。こ

の言葉にスタッフも満足！手首を使って巻き

取るので、見た目より大変なゲームですがよ

い運動になりました。みなさんの笑顔がスタッ

フは嬉しいものです。

てんとう虫をオレンジ色にしてアクセ

ントとしてピンクの画用紙に貼り付け

ました。貼り付けは利用者さんの自由

な感性におまかせ！苺のつぶつぶを描

きながら「美味しそうだね」「食べたい

なぁ」というつぶやきに笑いが広がり

楽しい時間が過ごせました。完成した

ら「可愛いね」とみなさんから大満足

の一言を頂きました。

葉っぱは緑や黄色の

画用紙、てんとう虫

はオレンジの画用紙

ととてもカラフルな

カレンダーになりま

した。「てんとう虫

が可愛い」「寝室に飾りたいわ」とみなさん上

出来のようです。中には「可愛いぃ～。いち

ごが食べたいね」とあまりにも出来が良かっ

たのか食欲まで刺激してしまったようです。


