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デイサービス

まほろば便り

住所　〒453-0849　名古屋市中村区稲西町90番地

電話　052-414-7335/FAX 052-414-7336

定員：23名

㈱さわやからいふ 無料お試し受付中無料お試し受付中

12
号

㈱さわやからいふ

デイサービス まほろば 中川 デイサービス まほろば 稲西
住所　〒454-0024　名古屋市中川区柳島町４－16

電話　052-364-6007/FAX 052-363-6027

定員：26名

まほろばのお楽しみ

楽しいレクリエーション  （稲西）

カレンダー作り    （中川・稲西）

クリスマス会   　　   　（中川）

誕生日会　　　    （中川・稲西）

12 月のイベント予定

中川食欲の秋

中川何事も経験

中川

おしゃべり 稲西

冬のおとずれ 稲西

お散歩日和 稲西

お誕生日おめでとうございます

いなにし　４名

なかがわ　５名

毎年恒例の稲西公園へ紅葉狩り
を行いました。今年は 11 月で
も気温が高く、紅葉というほど
色づきがなかったです。しかし、
暖かく晴天に恵まれたので、み
なさん喜ばれていました。黄色
くなった銀杏や松ぼっくりをお
互いに見せあって楽しまれてい
ました。「寒くないですか？」
と尋ねると、「今日は暑いくら

今月のクリスマスに向けて、
利用者さんと協力し合い、ク
リスマスツリーの準備を始め
ました。たくさんの装飾グッ
ズをみんなで話し合いながら、
協力して飾り付けを行いまし
た。飾り付けも楽しいのです
が、おしゃべりも楽しい時間
でした。完成したツリーを見
て頂くと、みなさんその立派
さに驚かれていました。華や
かなツリーと記念撮影をして、
クリスマス本番を待つのみで
す。楽しみですね。

今月のカレンダー制作は“さ
ざんか”をモチーフにしま
した。利用者さんから「こ
れは難しくないね」と好評
でした。花と葉っぱは型紙
から切り抜き、花は異なっ
た色を重ね合わせて、中心
に丸めた色紙を貼り付けま
す。みなさんは何の花か分
かっていない様子でしたが、
出来上がったカレンダーを
見て「三色のお花の色合い
が可愛いね」「色合いが良い
ね」、「花がかわいいね」と
楽しそうに話されていまし
た。

秋も深まり街には美味しい
ものが溢れています。だか
らと言うわけでもないです
が、栗拾いゲームを行いま
した。いが栗の形に切り抜
いた画用紙に 1～ 4 個の栗
が描かれています。それを
裏返してテーブル上に置き
３回めくり、栗が一番多かっ
た人が優勝です。何日か栗
拾いゲームをしましたが思
うように行かず、みなさん
苦戦していました。優勝さ
れた方は４個、４個、３個
で合計 11 ポイント獲得して
優勝されました。本物だっ
たら良かったね」、「食欲の
秋だね」とみなさん笑顔で
話されていました。

毎年恒例の秋の消防訓練を行い
ました。利用者さんを室内から
慌てず、外に避難するよう誘導
しました。外では消火器を使っ
た消火活動を体験していただき
ました。普段使わない消火器に
恐る恐る触っていましたが、い
ざ消火器を使うと冷静に的に向
かって水を命中させて驚きまし
た。訓練が終わった後は「なか
なか難しかったね」と話されて
いましたが、訓練でも経験する
ことが大切です。

い」「日陰はちょっと肌寒いけど、日向は暖かくて
いいね」と笑顔で過ごされていました。記念撮影を

していたら祝日というこ
ともあり、小学生が飛び
入り参加をして和みまし
た。とびきりの笑顔で良
い写真が撮れました。


